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IDEE NELLO SCAFFALE 
di Tino Cobianchi 
 
Come primo sussidio per il Tempo di Quaresima, iniziato ieri con il rito delle Ceneri, segnaliamo 
la nuova edizione del Lezionario Meditato (volume III – Quaresima e Triduo Pasquale) a cura di 
Andrea  Tessarolo  che  le  EDB  hanno  da  poco  ripubblicato  con  i  nuovi  testi  biblici  della 
traduzione CEI.  Il volume contiene – per  i cicli  I e  II  feriale e A, B e C  festivo –  le  letture e  le 
meditazioni per Le ceneri, le cinque settimane di Quaresima, La Settimana santa e  le feste dei 
santi  (San  Giuseppe  e  l’Annunciazione)  in  calendario  nel  periodo.  Nel  pratico  ed  elegante 
Lezionario si trovano anche le antifone, le collette e le preghiere proprie. Per ogni giorno della 
settimana sono  riportate  le  letture  introdotte da una breve nota esegetica che ne agevola  la 
comprensione e ne evidenzia il messaggio essenziale, seguite dalle riflessioni (brevi per i giorni 
feriali più ampie per la domenica) come avvio alla meditazione personale o comunitaria. Con la 
consapevolezza che “nessuna parola ha  l’efficacia santificatrice di quella rivelata” e “non è  la 
quantità,  ma  l’impegno  che  ciascuno  mette  per  accogliere  la  parola  di  Dio  con  fede,  e 
assimilarla nella carità”, il Lezionario Meditato può davvero aiutare “a trasformare la Parola di 
Dio  in  quotidiano  dialogo  di  intensa  preghiera”  perché,  come  rileva  il  curatore,  “a  nulla 
gioverebbe  un  ascolto  superficiale  o  meccanico”,  ma  è  necessario  “leggere  meditando  e 
trasformare quelle divine parole in dialogo di intensa preghiera”. 
 

Andrea Tessarolo (a cura di)  
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